


　松戸市国際交流協会には、まつど国際文化大使に委嘱された方々がいます。
松戸市や近隣に在住する外国人を中心に有志の方に、まつど国際文化大使として自国
や外国の文化を紹介する活動をしていただいています。毎年９月に委嘱式を行い、現在
は14の国と地域の31名の方々にお願いしています。市内の各種団体や学校等からの
依頼で派遣されるのが通常ですが、たとえば昨年は松戸市内の小学校からの依頼で、
それぞれ異なる国の５人の文化大使が一緒にその学校に出向き、日本語で出身国の
風習や遊び、料理や舞踊などを披露し、また日本での経験談も紹介して、児童たちに異文化を体験してもら
いました。児童たちからはたくさん質問が出て有意義な機会になったようでした。また、まつど国際文化
大使には日本文化を披露するほか、外国での滞在経験を生かしてその国の文化等を紹介する日本人の方も
いてその活躍ぶりに感謝しています。こうしたまつど国際文化大使の存在がもっとよく知られるようになり、
その活動がますます活発になることを願っています。
　松戸市の在住外国人の方の数は今年の4月末の時点で2万5117人となり、この2年の間に約6千5百人増え
ました。それに伴い松戸で日本語を学ぼうとする外国人も増えていて、松戸市国際交流協会が松戸市日本語
ボランティア会と共催で行っている日本語教室も盛況な状態が続いています。日本語を教えるボランティアの
方々の数や教室スペースの制約があり、国際交流協会が実施している初級教室の受け入れ人数を大幅に
増やすことは難しいですが、少しずつでも定員の枠を増やせるようにしていきたいと考えています。
　松戸市では最近ネパールからの在住者が増えています。国籍別の在住外国人で最も多いのは中国で8441人、
次いでベトナムが4079人ですが、その次にネパールで2924人となっています。昨年９月には松戸ネパール
文化交流フェスティバルが海外在住ネパール人協会の主催により松戸中央公園で盛大に開催され、松戸市国
際交流協会もお手伝いしました。こうした一つの国の大規模な紹介イベントが松戸で開かれるのは初めてなの
で注目されましたが、舞台での舞踊や楽器演奏、多くの食べ物の屋台等が出て大勢の人で賑わっていました。
東京都内ではいくつかのこうした催しがありますが、松戸でもこうしたイベントがさらに行われることを期待し
たいと思います。

理事長あいさつ
り　   じ　  ちょう

このような思いのある方は、ぜひMIEAに
ご入会ください。松戸で国際交流を楽しみましょう!

おも　　　　　　　　　   かた

    にゅうかい まつ   ど　　    こく  さい こう りゅう　　 たの

Facebook & Instagram & Xで
最新情報を発信中です！
 さいしん じょう ほう はっ しん ちゅう

（公財）
松戸市国際交流協会
（MIEA）では、
随時、会員を
募集しています。
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●いろいろな国の文化を知りたい。
●いろいろな国の人と交流したい。
●いろいろな国の人にかかわる
　 ボランティアをしてみたい。

くに　　  ぶん  か　　　  し

くに　　   ひと　　  こう  りゅう

くに　　   ひと

日本人会員
外国人会員
学生会員
家族会員
団体会員
法人会員

 に  ほんじんかい いん

がい こく  じん かい いん

がく せい かい いん

  か    ぞく かい いん

だん たい かい いん

ほう じん かい いん

・・・・・・・・・・・   　3,000円
・・・・・・・・・・・   　1,000円

・・・・・・・・・・・・・・   　1,000円
・・・・・・・・・・・・・・   　5,000円
・・・・・・・・・・・・・・   　5,000円
・・・・・・・・・・・・   　10,000円

さんじょかいひ ねん ど
賛助会費（年度ごと）

理事長
り　   じ　ちょう い    とう　まこと
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しゅ　　べつ

種　別 日本人
かい いん すう

会員数 465
とう  ろく  しゃ

ホストファミリー登録者
とう ろく げん   ご に   ほん   ご とう  ろく  しゃつう  やく ほん やく とう ろく しゃ

通訳・翻訳登録者／登録言語 日本語ボランティア登録者

10 7943 ／ 14

法 人 団 体 学 生 家 族 計

24 31 95 19 2,119

にほんじん ほう  じん だん  たい がく  せい か     ぞく けいがいこくじん くに ちいき

外国人／国・地域

1,485／72

令和7年4月1日現在
れいわ ねん がつついたちげんざい
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科　　　目 ７年度予算額 ６年度予算額 増　　　減
I 一般正味財産増減の部

2. 経常外増減の部

II 指定正味財産増減の部

Ⅲ 正味財産期末残高

1. 経常増減の部

（1）経常収益
　  ①基本財産運用益
　  ②受取会費
　  ③事業収益
　  ④受取補助金等
　  ⑤寄付金等収入
　  ⑥雑収益

2,212,000
1,750,000
4,093,000
55,075,000

5,000
11,000

（1） 経常外収益
　　経常外収益計
（2） 経常外費用
　　経常外費用計
　　　当期経常外増減額
　　　当期一般正味財産増減額
　　　一般正味財産期首残高
　　　一般正味財産期末残高

0

0
0
0

2,000,000
2,000,000

0

0
0
0
0
0

0

0
0
0

2,000,000
2,000,000

当期指定正味財産増減額
指定正味財産期首残高
指定正味財産期末残高

302,000,000

2,212,000
1,640,000
3,762,000
58,354,000

5,000
11,000

302,000,000

0
110,000
331,000

△1,768,000
0
0
0

0

0
300,000,000
300,000,000

0
300,000,000
300,000,000

0
0
0

（2）経常費用
　  ①事業費
　  ②管理費

43,364,600
19,481,400

46,928,410
19,055,590

△3,563,810
425,810

経常収益計

経常費用計
当期経常増減額

役員・事務局職員を紹介します
やくいん　　  じ    む  きょくしょく いん　　  しょう  かい

令和７年度収支予算書
 れい   わ        ね ん  ど  しゅう  し    よ  さん  しょ

（増減計算方式 要約）
ぞうげん  けいさん  ほうしき  ようやく

きょうかい　　  やくいん　　　　　　　　　　         しょうかい　  　　　　　　　 れい   わ　　   ねん  ど　　　 やく いん すう　　　 り　 じ　　    めい　　 ひょう   ぎ   いん 　　めい　     かん  じ　　   めい

協会の役員とスタッフを紹介します。令和7年度の役員数は理事6名、評議員9名、監事2名です。

（単位：円）

令和7年4月1日から令和8年3月31日までの収支予算をお知らせします。事業内容の充実に努め、
市民の皆様中心の国際交流活動を推進してまいります。引き続き、皆様のご協力をお願いいたします。

令和７年度公益財団法人松戸市国際交流協会収支予算書（増減計算方式 要約）
令和７年4月1日から令和８年3月31日まで

名 誉 顧 問
 めい    よ      こ    もん

飯沼　誠
いい ぬま      まこと

理  事  長
  り           じ        ちょう

評  議  員
ひょう　    ぎ　　　 いん

監　　   事
かん　　　　　　　  じ

副 理 事 長
ふく     り     じ    ちょう

事 務 局 長
  じ      む   きょく ちょう

職　　   員
しょく　　　　　　 いん

国際交流員
こくさい こうりゅういん

事 務 局 員
  じ      む    きょく  いん

赤坂　久郎
 あか さか         ひさ  お

髙橋　昌之
 たか はし         まさ ゆき

ダウド マイケル

常 務 理 事
じょう　 む　   り　  じ

伊藤　誠
    い   とう      まこと

木川　総一郎
  き   か わ        そう いち ろう

伊藤　隆志
  い   とう         たか  し

日暮　幸信
  ひ ぐらし       ゆき のぶ

鶴岡　系一
つる おか         けいいち

藤谷　隆
ふじ   や　　　たかし

山田　常基
やま  だ        つね  き

笹川　昭弘
   ささ がわ        あき ひろ

小林　辰幸
 こ ばやし      たつ ゆき

井之浦　太郎
    い     の  うら          た  ろう

山口　桂明
 やまぐち         よし あき

日向野　富士子
 ひゅうが   の            ふ    じ   こ

伊藤　芳績
  い   とう        よし のり

川井　一枝
かわ   い         かず  え

八島　未和
 や   しま         み    わ

勝又　英子
かつ また         えい  こ

藤田　和子
ふじ   た         かず  こ

理　　   事
り　   　　　　　   じ

63,146,000 65,984,000 △2,838,000

63,146,000 65,984,000 △2,838,000

0 0 0

事  務  局
      じ                    む                  きょく

片山　麻里
かた やま         ま    り
石村　栄一
いしむら        えいいち

郭　秋霞
かく       しゅう  か

喜多　明美
  き    た          あけ  み

鷹森　和代
たか もり        かず  よ
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●金さんの太極拳教室
～動きながら瞑想を体験してみませんか～
毎月（火・金）9:00～10:00
講師 : 金　春花氏（中国出身・まつど国際文化大使）

●RINOさんが教える美味しい珈琲の淹れ方講座
～MAHAMERU COFFEE のバリスタ RINO さんが
教える美味しい珈琲の淹れ方～基本編
7/8（火）13:30～15:00 ※9月に中級編を予定
講師 : Rino Senlewa氏（インドネシア出身・コーヒーコーディネーター）

●親子手作り餃子料理教室
～宋さんと餃子作り～　皮から挑戦してみよう！
7/30（水）10:30～13:30
講師 : 宋　如芳氏（台湾出身・まつど国際文化大使）

●アメリカ文化紹介
8/23（土）10:30～12:00
講師 : Camden Gregory 氏（松戸市国際交流員）

●ベトナム文化紹介
日時未定
講師 : Truong Thuy Lan 氏（松戸市国際交流員）

事業紹介
じ　　　   ぎょう　　   しょう　　     かい

2025年度の主な事業を紹介します。詳細は後日MIEA ホームページ、
SNS、会報『みぃあすてーしょん』などでお知らせいたします。

　　　　　　ねん  ど　　  おも　　  じ  ぎょう　　       しょう    かい　　　　　　　　　       しょう   さい　　         ご　 じつ

　　　　　　　   かい  ほう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      し

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                               　　　  

2025.4 . 1 > 2026. 3. 31 OUR EVENTS

～国際理解のための講座や交流イベントなどを開催する
団体サークルに大使を派遣します。（第27期14か国・31名）～
☆第 28期まつど国際文化大使委嘱式＆懇親会

第44回松戸市高校生英語スピーチコンテスト 
Matsudo High School Student's English Speech Contest

活動報告とイベントの予定は、こちらのQRからもご覧いただけます。
かつどうほうこく 　　　　　　　　　　 よ てい                                                  らん

活動報告
Report

イベント
Event

8.16 13:00～17:00土
ど

8.16 17:00～18:00 松戸市民劇場　土
ど第30回松戸市国際文化祭

Matsudo International 
Culture Festival 

10:00～15:00 
10.18 土

ど

第36回国際交流パーティー
International 
Exchange Party 

12.14
13:00～15:00 

日
にち

第34回松戸市外国人日本語
スピーチコンテスト
Matsudo Foreigner's 
Japanese Speech Contest

9.7 日
にち

14:00～16:00

土
ど2.28

13:00～17:00

まつど国際文化大使
Matsudo International Cultural Ambassadors

青少年姉妹都市等派遣

MIEA世界めぐり
MIEA World Tours

●ホワイトホース市派遣

●アメリカ　サンタクラリタ市派遣

Youth Dispatch Program

～姉妹都市ホワイトホース市へ松戸市高校生英語スピーチコンテスト
上位入賞者の他、公募選考による中高校生を派遣し、国際性豊かな
青少年を育成します～

～新しい都市間交流を目指して松戸市高校生英語スピーチコンテ
スト上位入賞者を派遣します～

公募事前説明会

派遣期間 : 2月中旬の9 日間　
派 遣 先 : オーストラリア　ホワイトホース市

派遣期間 : 3月中旬の9 日間　
派 遣 先 : アメリカ　サンタクラリタ市

※各事業につきましては、日時・会場等変更となる場合があります。
　  かく じ ぎょう                                            にち じ      かいじょうなどへんこう                   ば あい

その他、外国の料理、
日本文化体験等を
開催予定です。
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   は けん き  かん　      がつちゅうじゅん　    ここのかかん

  は     けん   さき　                                                                                し

     うご                            めいそう        たいけん

まいつき      か        きん

こう  し       きん      しゅん か   し      ちゅうごくしゅっしん　　　　　　　　こく さいぶん か  たい  し　

        マ          ハ        メ       ル              コーヒー                                           リ     ノ

おし　　　　  お   い              コーヒー        い        かた        き ほん へん

　　　　　  か                                                                       がつ    ちゅうきゅうへん       よ てい 

こう  し         リ  ノ         センレワ         し                                         しゅっしん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   し     は    けん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                  し     は    けん

　　きん                         たいきょくけんきょうしつ

　　  リ        ノ　　　　　　　　　 おし                   お     い                  コーヒー            い           かた こう    ざ 

      そん                  ぎょうざ  づく                   かわ           ちょうせん

                     すい

こう  し        ソン        ルファンし        たいわんしゅっしん                          こく さいぶん  か たい  し

                       ど

こう  し           キャムデン         グレゴリー       し        まつ  ど   し  こくさいこうりゅういん

にち  じ    み  てい

こう  し             チュオン      トゥイ     ラン      し        まつ  ど   し  こくさいこうりゅういん

                  た　　　  がいこく　　　りょうり

  に   ほん ぶん   か   たい けん とう

かい  さい   よ  てい

　　おや    こ    て   づく        ぎょう ざ  りょう  り きょう しつ 

　　　　　　　　　　　　ぶん　か しょう  かい

　　　　　　　　　　　　ぶん　か しょう  かい

まつ   ど    し   みん げきじょう   こう   ぼ    じ    ぜん せつ めい かい
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●異文化交流クラブ
～外国人と日本人の若者が食べ物、
スポーツ、体験、遊びなどを通して
お互いの文化に触れあい、交流を
深めていくクラブです～
対象 :16～39歳まで
※原則／対象ではなくても興味をお持ち
いただけましたら一度お問い合わせください。

6 /8      相撲朝稽古見学＠佐渡ヶ嶽部屋
7/12     復活！松戸会話クラブin English
今年は他に忍者体験など楽しい貴重な企画を考えておりますので
お楽しみに♪ ※5～6回／年　開催予定（土・日）

●初級日本語教室
【1学期】5/7～7/15【2 学期】9/9～12/9 
【3 学期】1/6～3/15 （日）（火）（水）（木）（金）
オンライン授業　
初級クラス（木）・会話クラス（火）

●中級日本語教室（前期・後期各36回）
前期日程:5/8 ～ 9/16 毎週（火）（木）10:30 ～12:20
後期日程 :11 月～ 2026 年 3 月（予定）

●介護のやさしい日本語教室（全15回）
6/19、7/3、17、8/7、21、9/4、18、10/2、16、
11/6、20、12/4、18、2026.1/8、22 の木曜日
10:10 ～12:10

●日本語教育講演会（年2回）※予定
実施時期 :1回目 11月頃・2回目 2026年2月頃

土
ど

日
にち

●英語
中級英語講座
「アガサ・クリスティと友達になろう！」
英文学を読み解こう
4/10 ～ 7/3（木）10:30～12:00（全10回）
講師 : Sarah Holland 氏（英国出身・大学非常勤講師）

●ドイツ語
❶初級ドイツ語講座
①4/15 ～ 7/15（火）10:30 ～12:00
全10回／年3回開催予定
講師 : Annette Uematsu 氏（ドイツ出身・ドイツ語講師）

❷中級ドイツ語講座
5/10、6/7、7/12、9/6、10/11、11/8、12/6、
2026.1/17、2/7の土曜日　13:30～15:00
講師 :Eva Bilik 氏（ハンガリー出身・大学非常勤講師）

●韓国語
❶初級韓国語
前期 4/19～9/27   ・後期 10/4～3/21（土）
13:00～14:30 各18 回

❷中級韓国語
前期 4/19～9/27   ・後期 10/4～3/21（土）
10:30～12:00 各18 回
講師 : 崔 孝英氏（韓国出身・高等学校韓国語講師）

●ベトナム語
ゼロから始めるベトナム語
5/14 ～7/16（水）15:45 ～17:15 全10回
※内 6/11・7/16 は新松戸駅周辺のベトナム料理店体験
講師 : Truong Thuy Lan 氏（松戸市国際交流員）

●中国語
初級中国語講座
①5/16 ～ 7/18　②9/5 ～ 11/14
③2026.1/9 ～ 3/13（金）
15:15～16:45 各10回
講師 : 羅 廣穗氏（中国出身・高等学校中国語講師）

●語学サロン
6/7、7/12、10/11、11/8、
2026.1/17、2/7の土曜日
英語 10:30 ～12:00
中国語（台湾）13:00～14:30 各6回

●キッズ英会話 with ダンス
8/26（火）   10:00～11:30、
8/27（水）①10:00～11:30　
　　　　  ②13:00～14:30（全3回）
講師 : MIKI ISHIZAKA 氏

語学講座
Language Courses 

●ワンデイ・トリップ

貸切バスで外国人と日本人が
1日楽しく交流をします。

日本語学習支援
Japanese Courses

その他
Other Events

●グリーン・ツリー・デー
●通訳翻訳ボランティア派遣事業
●ホームステイ、ホームビジット

●姉妹都市交流
●海外からの受け入れ
●国際交流団体支援　

こんにちわ

　ご　　がく　こう　  ざ  に     ほん    ご    がく しゅう    し    えん

         えい  ご　

ちゅうきゅう えい   ご    こう    ざ

        しょきゅう  に   ほん  ご  きょうしつ

             がっ  き　　　　　　　　　　　　　　　　　　          がっ  き　　

             がっ  き　　　　　　　　　　　　　　　　　　にち　　      か            すい            もく           きん

　　　　　　　　　　　   じゅぎょう        

しょきゅう                              もく              かい  わ                                   か

       ちゅうきゅう  に   ほん  ご  きょうしつ　　　ぜん   き　         こう   き　かく　           かい

 ぜん  き    にっ てい                                                   まいしゅう　　か            もく

 こう  き   にってい                  がつ                                ねん         がつ        よ  てい

          に   ほん   ご  きょう いく こう えん かい       ねん         かい             よ  てい

 じっ  し   じ    き　         かい  め             がつごろ              かい   め                         ねん     がつ ごろ 

          い   ぶん   か   こう りゅう

        がい こく じん            に   ほん じん         わか もの            た          もの

　　　　　　　　　　　たい けん         あそ                                とお

         たが                   ぶん か              ふ                                     こうりゅう

 ふか

たい しょう　　　　　　　　　　　 さい

       げんそく      たいしょう                                         きょうみ                 も

                                                        いち ど           と          あ

かしきり                       がいこくじん         に ほん じん

      にち たの              こうりゅう

月
げつ11/17    秩父＆長瀞

ちち  ぶ 　      なが とろ

         つう やく ほん やく                               　　　　　 は   けん  じ  ぎょう 

         かい  ご                                            に   ほん   ご  きょうしつ       ぜん            かい

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　もく よう  び

　　　　　　　　　　  ご　

            しょきゅう　　　　　　　　　  ご    こう    ざ

                                                                                 とも だち

 えいぶんがく　　  よ　　　 と

                                                     もく                                                                  ぜん             かい

 こう   し          セ ー ラ  　 　 ホ ラ ン ド 　 し           えい こくしゅっしん         だいがく   ひ じょうきん  こう    し

                                                                    か

 ぜん　　　 かい　　  ねん　　かい かい さい よ  てい

 こう   し               ア ネ ッ テ       ウ エ マ ツ         し                              しゅっしん                            ご   こう  し

          ちゅうきゅう　　　　　　　　　 ご    こう    ざ

                                                                   ど   よう  び

 こう   し       エヴァ  ビリック   し                                    しゅっしん      だいがく ひじょうきん こう し

           かん  こく    ご

           しょきゅうかん  こく    ご 

         ちゅうこく   ご

 しょきゅうちゅうごく    ご　こう   ざ

            ご    がく

                                    えい かい   わ

　　　　　　　　　　　　　  ご

           　　　　　　　  はじ　　　　　　　　　　　　　　　　  ご

 ぜん  き                                                   こう  き                                              ど 

                                                 かく           かい 

　　　　　　　　　　　　　　　 すい                                                        ぜん          かい

　　うち　　　　　　　　　　　　   しんまつ ど えきしゅうへん                          りょう り てん たいけん

 こう   し            チュオン        トゥイ        ラン    し        まつ  ど  し  こくさいこうりゅういん

         ちゅうきゅう かん  こく    ご 

 ぜん  き                                                   こう  き                                              ど 

                                                 かく           かい

 こう   し        チェ  ヒョヨン し      かんこくしゅっしん      こうとうがっこうかんこく ご  こう し

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 きん

                                                かく           かい

 こう   し         ラ   コウ スイ し     ちゅうごくしゅっしん      こうとうがっこうちゅうごくご  こう し

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ど  よう  び  

 えい ご

ちゅうごく ご       たい わん                                                   かく     かい 

　　　　　　　  か  

　　　　　　　 すい  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぜん      かい

 こう し　     ミ　キ       イ シ ザ カ      し   

※一部除外日あり
     いち ぶ じょがいび

　　　　　　　　　　 す  もう あさ げい   こ  けん がく           さ    ど   が  たけ　べ　や 

　　　　　　　　　　ふっかつ　　まつ　ど   かい わ

  こ  とし       ほか       にんじゃ たいけん              たの               き ちょう       き  かく      かんが

       たの                                                     かい     ねん     かいさいよてい      ど      にち

　　   し  まい    と    し   こうりゅう 

        かい がい                            う             い  

        こく さい こうりゅうだんたい   し   えん  

た

※9月または10月
　にも開催予定

        がつ                                       がつ　　　   

                かい  さい    よ    てい 
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    まつ         ど         し        せい      しょう     ねん        し         まい       と          し        とう　　　　　  は        けん       じ       ぎょう                  じっ        し

松戸市青少年姉妹都市等  派遣事業を実施しました松戸市青少年姉妹都市等  派遣事業を実施しました

ホワイトホース市派遣報告書
し        は       けん　　ほう　　こく　  しょ

し　　　　　　　　 き　  ちょう　　　　　たい　　けん

ホワイトホース市での貴重な体験
き　 うち  　 ね　   ね

木内 響音

From

White
horse

2025

Report

　私
わたし

は、ホワイトホース市
し

への派
は け ん

遣留
りゅうがく

学を通
つう

じて、さまざまな貴
きちょう

重な体
たいけん

験をしました。はじめは、現
げ ん ち

地の

人
ひと

たちと英
え い ご

語で会
か い わ

話することに不
ふ あ ん

安を感
かん　 

じ、緊
きんちょう

張していました。しかし、バディやホストファミリーに

初
はじ

めて会
あ

ったとき、彼
かれ

らはとても優
やさ

しく、私
わたし

の英
え い ご

語のレベルに合
 あ             

わせてゆっくり話
はな

してくれたため、すぐ

に緊
きんちょう

張がほぐれました。そのおかげで、積
せっきょくてき

極的に会
か い わ

話を楽
たの

しむことができ、充
じゅうじつ

実したホームステイ生
せいかつ

活を

送
おく

ることができました。

　ホストファザーは毎
まいにち

日学
がっこう

校まで送
そうげい

迎してくれたうえ、休
きゅうじつ

日には美
びじゅつかん

術館や大
おおがた

型ショッピングモールなど、

私
わたし

が行
い

きたかった場
ば し ょ

所に連
つ 　 　

れて行
 い　　

ってくれました。特
とく

に美
びじゅつかん

術館では、ルネサンス時
じ だ い

代の家
か ぐ

具の展
てんじかい

示会を

見
けんがく

学しました。英
え い ご

語の説
せつ

明
めいぶん

文が難
むずか

しく感
かん

じましたが、ホストマザーが丁
ていねい

寧に解
かいせつ

説してくれたおかげで、

理
り か い

解が深
ふか

まり、とても有
ゆ う い ぎ

意義な時
じ か ん

間を過
 す　　

ごすことができました。また、オーストラリアの文
ぶ ん か

化だけでなく、

インドネシア出
しゅっしん

身のホストファミリーだったこともあり、インドネシア料
りょうり

理を体
たいけん

験したり、デヴィ夫
ふ じ ん

人の

話
わ だ い

題で盛
も

り上
あ

がったりするなど、多
た ぶ ん か

文化に触
  ふ　　

れる機
 きかい

会も得
え

られました。 

　現
げ ん ち

地の学
がっこう

校では、日
に ほ ん

本では受
う 　 　

けたことのない授
じゅぎょう

業を体
たいけん

験しました。特
とく

に「料
りょうり

理の化
か が く

学」の授
じゅぎょう

業では、

食
しょくざい

材の成
せいぶん

分や調
ちょうり

理による変
へ ん か

化について学
まな

ぶことができ、とても新
しんせん

鮮で興
きょうみぶか

味深かったです。また、バレンタ

インデーには、生
せいとかい

徒会のメンバーが授
じゅぎょうちゅう

業中にサプライズで登
とうじょう

場し、歌
うた

を披
ひ ろ う

露するという素
す て き

敵なイベントが

ありました。日
に ほ ん

本の学
がっこう

校ではなかなか経
けいけん

験できない文
ぶ ん か

化の違
ちが

いを感
かん

じ、オーストラリアならではの温
あたた

かい

雰
ふ ん い き

囲気を実
じっかん

感しました。 

　私
わたし

のバディはとても親
しんせつ

切で、授
じゅぎょうちゅう

業中や休
やす

み時
じ か ん

間に学
がっこう

校生
せいかつ

活について詳
くわ

しく教
おし

えてくれました。特
とく

に驚
おどろ

い

たのは、日
に ほ ん ご

本語の授
じゅぎょう

業を受
  う　　

けている現
げ ん ち

地の生
せ い と

徒たちが、とても上
じょうず

手に日
に ほ ん ご

本語を話
はな

していたことです。彼
かれ

ら

が日
に ほ ん

本の文
ぶ ん か

化に興
きょうみ

味を持ち、一
いっしょうけんめい

生懸命学
まな

んでいる姿
すがた

を見
 み　

て、とても嬉
うれ

しく感
かん

じました。また、クーナン

校
こう

の生
せ い と

徒や先
せんせい

生はみんな気
 き　　

さくに話
はな

しかけてくれたため、すぐに学
がっこう

校生
せいかつ

活にも慣
 な　　

れることができました。 

　9
ここのかかん

日間の留
りゅうがく

学は本
ほんとう

当にあっという間
ま

で、毎
まいにち

日が充
じゅうじつ

実し、とても楽
たの

しい時
じ か ん

間を過
す

ごすことができました。

この経
けいけん

験を通
とお

して、異
い ぶ ん か

文化を学
まな

ぶことの楽
たの

しさや、人
ひと

と積
せっきょくてき

極的に関
かか

わることの大
たいせつ

切さを改
あらた

めて実
じっかん

感しま

した。最
さいしょ

初は不
ふ あ ん

安もありましたが、勇
ゆ う き

気を出
だ

して英
え い ご

語を話
はな

し、現
げ ん ち

地の人
ひと

たちと交
こうりゅう

流することで、多
おお

くの

学
まな

びと自
じ し ん

信を得
う

ることができました。この経
けいけん

験を活
い

かし、今
こ ん ご

後も英
え い ご

語の勉
べんきょう

強を続
つづ

けるとともに、異
い ぶ ん か

文化

理
り か い

解を深
ふか

めながら自
じ ぶ ん

分の可
かのうせい

能性を広
ひろ

げていきたいと思
おも

います。

（中央が木内さん）
ちゅうおう　　  き うち
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From

Santa
Clari

ta

2025

    まつ         ど         し        せい      しょう     ねん        し         まい       と          し        とう　　　　　  は        けん       じ       ぎょう                  じっ        し

松戸市青少年姉妹都市等  派遣事業を実施しました松戸市青少年姉妹都市等  派遣事業を実施しました

サンタクラリタ市派遣報告書
し        は       けん　　ほう　　こく　  しょ

My Precious 8 Days
お お  か わ  ら        さ      ら

大川原 紗良

See you  soon

TRAVEL

　アメリカで過
す

ごした時
じ か ん

間は私
わたし

の人
じんせい

生にとっての大
おお

きな部
ぶ ぶ ん

分になりました。現
げ ん ち

地観
かんこう

光をしている時
とき

は、自
じ ぶ ん

分

がアメリカにいることについてただただ信
しん

じることができませんでした。ですが、ホストファミリーに会
あ

え

た時
とき

に「ああ、本
ほんとう

当にアメリカに来
き

たんだな。」と感
かん

じ、ずっと会
あ

えることを楽
たの

しみにしていたので彼
かれ

らと

会
あ

えたことがとっても嬉
うれ

しかったです。とっても温
あたた

かく受
う

け入
い

れてくれて、お別
わか

れの日
ひ

の朝
あさ

は号
ごうきゅう

泣でした。

　現
げ ん ち

地の学
がっこう

校では多
おお

くの生
せ い と

徒と交
こうりゅう

流することができました。緊
きんちょう

張している私
わたし

に質
しつもん

問をしてくれたり

「日
に ほ ん

本に行
い

ったんだよ」と話
はな

しかけてくれてとても安
あんしん

心したし、嬉
うれ

しかったです。そして、授
じゅぎょう

業

を受
う

けて日
に ほ ん

本とは違
ちが

うと感
かん

じたことが生
せ い と

徒たちにとても積
せっきょくせい

極性があることです。少なくとも私
わたし

のクラスでは「週
しゅうまつ

末あったことは何
なに

？」と聞
き

かれたとしても自
じ し ゅ て き

主的に手
て

はあまり挙
あ

がりませ

ん。ですが、アメリカではみんなが積
せっきょくてき

極的に手
て

を挙
あ

げて発
はっぴょう

表していました。質
しつもん

問や意
い け ん

見なども

躊
ちゅうちょ

躇せずに発
はっぴょう

表していたところに文
ぶ ん か

化の違
ちが

いを感
かん

じました。他
ほか

には、スマートフォンは教
きょうしつ

室に

設
せ っ ち

置してある保
ほ か ん

管ポッケに保
ほ か ん

管して授
じゅぎょう

業を受
う

けるが、授
じゅぎょうちゅう

業中に堂
どうどう

々とガムやお菓
か し

子を食
た

べている

ところが自
じ ゆ う

由で日
に ほ ん

本とは違
ちが

っておもしろかったです。外
がいこく

国の高
こうこう

校に通
かよ

うということは高
こうこうせい

校生で

ある内
うち

しかできない貴
きちょう

重な経
けいけん

験だったので、ウエストランチ高
こうこう

校に行
い

けて本
ほんとう

当に良
よ

かったです。

　実
じつ

は、自
じ ぶ ん

分の言
げ ん ご

語力
りょく

に落
お

ち込
こ

んだこともありました。ホストシスターと会
か い わ

話が続
つづ

かなかったことがあ

り、「どうしよう」と不
ふ あ ん

安になり気
き ぶ ん

分が下
さ

がってしまいました。ですが後
ご じ つ

日、車
くるま

で音
おんがく

楽をかけている時
とき

に私
わたし

の好
す

きな曲
きょく

を彼
かのじょ

女が流
なが

していて「私
わたし

もこれ好
す

きなの !」と会
か い わ

話が弾
はず

みました。そこから他
ほか

にどんな

曲
きょく

を知
し

っているか、他
ほか

に好
す

きなアーティストの話
はなし

をしたり、一
いっしょ

緒に歌
うた

ったり、踊
おど

ったり、好
す

きな曲
きょく

を

シェアしたりしました。この瞬
しゅんかん

間がすごく嬉
うれ

しかったし楽
たの

しかったことを覚
おぼ

えています。私
わたし

の不
ふ あ ん

安も何
なに

も心
しんぱい

配する必
ひつよう

要もなく、彼
かのじょ

女と楽
たの

しくコミュニケーションを取
と

れるようになりました。特
とく

に、ディズ

ニーに行
い

く途
とちゅう

中の車
くるま

でホストシスターと彼
かのじょ

女の友
ともだち

達と私
わたし

の 3人でディズニーソングを熱
ねっしょう

唱したのが楽
たの

し

かったです。国
こくせき

籍や文
ぶ ん か

化、話
はな

す言
げ ん ご

語が違
ちが

っても私
わたし

たちを一
ひと

つにしてくれた音
おんがく

楽の凄
すご

さにも気
き

づきました。

　私
わたし

は毎
まいにち

日英
え い ご

語で日
に っ き

記をつけていたのですが、一
いちにち

日一
いちにち

日が濃
こ

すぎて毎
まいにち

日 40分
ぷん

以
いじょう

上かけて日
に っ き

記を書
か

いてい

ました。日
に ほ ん

本にいる時
とき

と違
ちが

って時
じ か ん

間の流
なが

れが早
はや

く感
かん

じられました。本
ほんとう

当に 1つの長
なが

い夢
ゆめ

を見
み

ているみたい

でした。アメリカで、たくさん初
はじ

めてのことを経
けいけん

験して、色
いろいろ

々な人
ひとびと

々と出
で あ

会い、大
たいせつ

切な第
だ い に

二の家
か ぞ く

族、友
ともだち

達

ができました。大
だいがく

学で英
え い ご

語をもっと身
み

につけて、絶
ぜったい

対にまた会
あ

いに行
い

きたいと考
かんが

えています。

（左端が大川原さん）
ひだりはし　　おおかわら




